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COMO LER ESTE LIVRO

Como ler este livro

Ao longo dos capitulos, alguns elementos se repetem para orientar sua leitura e apoiar o
planejamento das aulas. Eles podem ser lidos em sequéncia ou consultados de forma independente.

e PARA REFLETIR

Perguntas para pensar a partir da sua realidade e da sua escola. Podem ser usadas em reunides
pedagodgicas e formacdes.

° SAIBA MAIS

Indicacbes de projetos, instituicdes e recursos para aprofundar o tema.

Alertas sobre riscos, cuidados e orientagdes para agir diante de situacdes delicadas.

. ANTES DE COMPARTILHAR...

O fio condutor do livro: atitudes simples que transformam o impulso em escolha consciente.

Pesquisadores e obras

Perfis de pesquisadoras e pesquisadores cujas ideias fundamentam cada capitulo, com
indicacdes de leitura.

Ao final de cada capitulo, a secdo Na pratica traz uma proposta de atividade completa, com etapa,
duracao, materiais, objetivo, passo a passo e conexdes com a BNCC.
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Apresentacao

O segundo antes do clique

Entre ver e repassar existe um intervalo. E nele que a educacdo acontece.
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APRESENTACAO

Este livro nasce de um gesto pequeno e cotidiano: o polegar que desliza, para por um
instante e toca o botao de compartilhar. Um gesto tao rapido que quase nao o
percebemos, mas que, multiplicado por milhdes de pessoas, decide o que uma

sociedade acredita ser verdade.

Escrevemos para vocé, professora e professor da educacao basica, que ja percebeu que as
informacgdes chegam a sala de aula antes mesmo da chamada. O video que todos viram no intervalo,
o audio alarmante que circulou no grupo da familia, a trend que virou piada com um colega, a noticia
falsa citada como fonte em um trabalho escolar. Essas situacdes ndo sdo excecdes: sdo o ambiente

em que NOossos estudantes crescem, aprendem e constroem quem sao.

O tema que nos guia é a integridade da informacao, isto &, a precisdo, a confiabilidade e a
consisténcia daquilo que circula entre nés. Mas a nossa porta de entrada é humana, ndo técnica: o
impulso de compartilhar. Antes de ensinar ferramentas de checagem, queremos compreender por
gue repassamos sem pensar, quem ganha com isso e como a escola pode transformar um reflexo em

escolha consciente.

A referéncia central desta obra é o Texto Basico da Unidade 2 do Curso de Educacdo Mididtica para a
Promocdo e Defesa dos Direitos Humanos e Diversidades (Barreto; Flexor; Lopes; Paulino, 2025). A
partir dele, dialogamos com pesquisadoras e pesquisadores do Brasil e do mundo, como Paulo Freire,
Ismar Soares, David Buckingham, Claire Wardle, Sam Wineburg, Gordon Pennycook, Raquel Recuero

e Sander van der Linden, e com dados recentes do IBGE, do Cetic.br e do Reuters Institute.

—— COMO O LIVRO ESTA ORGANIZADO

01 02 03

Compreender Desvendar Agir

Capitulos 1 a 3: 0 ambiente Capitulos 4 a 6: a psicologia do Capitulos 7 a 11: checagem,
midiatico, os fundamentos da impulso, a l6gica das enfrentamento do 6dio, autoria
educacdo midiaticae o plataformas e os novos estudantil, politicas publicas e
conceito de integridade da desafios da inteligéncia propostas para a sala de aula.
informacao. artificial.

Cada capitulo termina com uma proposta Na pratica, pensada para ser levada a sala de aula com
adaptacdes a sua realidade. Nenhuma delas exige equipamentos sofisticados: a educacdo midiatica

comega com boas perguntas, e boas perguntas cabem em qualquer escola.

Nao pretendemos oferecer receitas prontas. Como lembram as autoras e os autores do Texto Basico,
a educacao midiatica € um caminho de reflexao e acéo, construido com olhos atentos, escuta ativa e

vontade de transformar. Convidamos vocé a percorré-lo conosco.
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CAPITULO

01

Tudo passa pelas midias

O mundo em que nossos estudantes vivem
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Nao basta ensinar a ler palavras. E preciso ensinar a ler o ambiente mididatico
que nos cerca.
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CAPITULO 1 - TUDO PASSA PELAS MiDIAS

O segundo antes do clique

Pense na ultima vez em que um video, uma noticia ou um meme chegou ao seu
celular e, quase sem perceber, vocé o encaminhou para alguém. Entre ver e repassar
passou talvez um segundo. E nesse intervalo, curto e quase invisivel, que este livro

quer se demorar.

Vivemos em um tempo em que quase tudo passa pelas midias: conversas, aprendizados, brincadeiras,
decisOes e a propria forma como entendemos o mundo. Para criangas e adolescentes, esse ambiente
nao é novidade, é o cenario onde crescem, se informam e constroem identidade. Por isso, o papel da
escola se amplia: ler e escrever palavras continua essencial, mas ja ndo basta. E preciso também ler o
ambiente midiatico, perguntando quem produziu uma mensagem, com que intenc¢ao, para quem, e 0

que acontece quando decidimos passa-la adiante.

Educacdo midiatica ndo significa afastar os estudantes das telas, nem trata-las como solucdo para
todos os problemas. Significa formar sujeitos capazes de receber uma informacao, pensar sobre ela,
avaliar sua veracidade e se posicionar com autonomia. Em outras palavras: transformar o impulso
em escolha.

o PARA REFLETIR

Como as midias tém influenciado o comportamento e o pensamento dos seus estudantes? Em que
momentos vocé percebe que uma informagao chega a sala de aula antes mesmo de vocé?

Um pais conectado, mas nao por igual

Os numeros mostram a dimensdo do fendmeno. Segundo a PNAD Continua do IBGE, em 2023 92,5%
dos domicilios brasileiros tinham acesso a Internet, cerca de 72,5 milhdes de residéncias. Entre
criancas e adolescentes, a presenca é ainda mais intensa: a pesquisa TIC Kids Online Brasil 2024
estima que 93% das pessoas de 9 a 17 anos usam a Internet, e que 83% delas tém perfil em pelo
menos uma rede social.
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CAPITULO 1 - TUDO PASSA PELAS MiDIAS

93% 83%

das pessoas de 9 a 17 anos sdo delas tém perfil em ao menos dos domicilios rurais tém
usuarias de Internet uma rede social; 99% entre 15 e Internet, contra 94,1% dos
17 anos urbanos

TIC Kids Online Brasil 2024
TIC Kids Online Brasil 2024 IBGE, PNAD Continua 2023

Mas a conexdo ndo € igual para todos. Quase 6 milhdes de domicilios ainda ndo usam a Internet, e os
motivos mais citados sdo reveladores: em 33,2% deles ninguém sabe usar a rede; em 30%, o servico é
caro; em 23,4%, os moradores dizem ndo sentir necessidade (IBGE, 2024). Ao mesmo tempo, 5,2%
dos domicilios ndo recebem sinal de televisdo. Reconhecer essas realidades evita uma generalizacao
perigosa: a de que todos estdo no ambiente digital da mesma forma e sofrem seus impactos

igualmente.

E ha um ponto ainda mais importante: estar fora das redes nao protege ninguém da desinformacao
que circula nelas. Um boato nascido no WhatsApp chega a conversa da praca, ao radio local, a fila do
posto de saude. Por isso a educacdao midiatica ndo pode se restringir as novas tecnologias: ela trata

da comunicagao em sentido amplo.

De cinco gigabytes a um oceano de dados

Quando Gilberto Gil langou a cancao Pela Internet, em 1997, a rede ainda engatinhava no Brasil. Ela
havia chegado ao pais no fim dos anos 1980, ligando computadores da UFRJ e da Universidade de
Maryland, e s se tornou comercial entre 1994 e 1995. Em 2018, na segunda versao da musica, Gil
imaginava que cinco gigabytes bastariam para construir um barco e velejar na rede. Estima-se que,
em 2024, tenham sido produzidos diariamente mais de 400 milhdes de terabytes de dados. Talvez

uma jangada, hoje, ndo seja suficiente.

‘ ‘ E zapzap, é like / E Instagram, é tudo muito bem bolado.

GILBERTO GIL, PELA INTERNET 2 (2018)

A perspectiva da ecologia das midias (Strate; Braga; Levinson, 2019) ajuda a compreender esse
oceano. Em vez de uma linha evolutiva em que cada nova midia substitui a anterior, o que existe é
um ecossistema: televisao, radio, imprensa e plataformas digitais coexistem, influenciam-se

mutuamente e moldam nossas percepgdes, assim como sao moldadas por nossos usos. A televisdo
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CAPITULO 1 - TUDO PASSA PELAS MiDIAS

nao acabou, mas hoje muitas vezes é assistida no celular, com uma segunda tela aberta para

comentar o programa em tempo real.

Tornar transparente o que € opaco

Quando fazemos o mesmo caminho todos os dias, deixamos de reparar na paisagem. O mesmo
acontece com o ambiente midiatico: por estarmos imersos nele, deixamos de observa-lo. Quem
acompanha um programa de radio raramente se pergunta como os temas do dia sao escolhidos;
quem rola o feed de uma rede social raramente se pergunta por que aquele video apareceu ali, sem

ter sido buscado.

As autoras e os autores do Texto Basico propdem um lema para a educacdo midiatica: tornar
transparente o que é opaco. E alertam que essa opacidade ndo é acidental. Muitas vezes, ela é uma
estratégia de sistemas guiados por interesses comerciais e politicos que ndo tém interesse em tornar
evidentes os efeitos do seu funcionamento. Ndo se trata, portanto, apenas de "saber mexer" na

tecnologia, mas de compreender as engrenagens que a movem.

Novos saberes também nascem fora da escola, em processos informais e colaborativos da cultura
digital, o que Henry Jenkins (2009) chamou de cultura participativa. A pergunta que fica para nos,
educadores, é dupla: esses saberes atravessam o ambiente escolar? E de que modo a escola pode

atravessa-los, oferecendo método, diadlogo e senso critico?

. ANTES DE COMPARTILHAR...

Pare um segundo e faca trés perguntas: Quem disse isso? Onde mais essa informacao aparece?
Por que eu quero compartilhar: porque é verdade ou porque me emocionou? O impulso é natural; o
compartilhamento é uma escolha.

O Impulso de Compartilhar 10



NA PRATICA - CAP. 01

Diario de midia: o caminho de uma

informacao

Uma atividade de diagndstico para descobrir, junto com a turma, por onde a informacgéo chega até
ela e o que os estudantes fazem com o que recebem.

ETAPA DURACAO MATERIAIS
Anos finais do EF e Ensino 2 aulas de 50 min Papel, canetas; celular opcional
Médio

Tornar visivel o percurso cotidiano das informacdes e iniciar a reflexao sobre o impulso de
compartilhar.

Registro. Durante um dia, cada estudante anota trés informacdes que recebeu (noticia, video,

meme, audio): de onde veio, quem enviou e o que fez com ela.

Mapa da turma. Em grupos, organizem os registros em um cartaz com trés colunas: Origem,
Caminho e Destino.

Conversa. Quais informacdes foram repassadas sem verificacdo? O que levou a compartilhar:
utilidade, humor, indignacao, pertencimento?

Sintese. A turma formula, coletivamente, um combinado de trés perguntas para fazer antes de

compartilhar.

e CONEXAO COM A BNCC E POLITICAS

Competéncia Geral 5 (cultura digital) e Campo Jornalistico-Midiatico de Lingua Portuguesa. Pode ser
ampliada com o eixo Cultura Digital do complemento de Computacdo da BNCC (2022).

O Impulso de Compartilhar 1



CAPITULO

02

Ler o mundo, ler a midia

Fundamentos da educacao midiatica

Educar para a midia é também educar para a cidadania, para o respeito e
para a diversidade.

O Impulso de Compartilhar o o
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CAPITULO 2 - LER O MUNDO, LER A MiDIA

Comunicacao bancaria, comunicacao dialégica

Educacao midiatica, midia-educacao, educomunicacao, alfabetizacao midiatica e
informacional, literacia midiatica. Quem transita entre comunicacio e educacao
encontra muitos nomes para uma mesma intuicao: a de que aprender e comunicar

SA0 processos inseparaveis.

Paulo Freire contrap0s a educacao bancaria, em que o professor deposita conteidos em alunos
passivos, a uma educagdo dialdgica e emancipadora. O comunicador argentino Mario Kaplun (2002)
levou essa ideia para a comunicacgao: ela também pode ser "bancaria”, uma transmissdo de mao
Unica entre emissor e receptor, ou um processo dialdgico de producdo de sentido, no qual quem
recebe a mensagem é parte ativa. Para Kaplun, cada concepcdo de educacao corresponde a uma

concepgao de comunicagao, e vice-versa.

‘ ‘ Ninguém educa ninguém, ninguém educa a st mesmo, os

homens se educam entre si, mediatizados pelo mundo.

PAULO FREIRE, PEDAGOGIA DO OPRIMIDO

O jornal de Freinet: escrever para ser lido

No inicio do século 20, em uma pequena aldeia no sul da Franga, o professor Célestin Freinet
enfrentava turmas multisseriadas, falta de estrutura e um ensino baseado na repeticdo. Sua resposta
foi surpreendente: comprou um limografo, uma impressora rudimentar, e passou a produzir com os
alunos um jornal escolar feito de textos livres, nascidos das vivéncias das criangas, revisados em

grupo, impressos e trocados com outras escolas.

O efeito foi profundo. Saber que seriam lidos despertava nos estudantes o prazer de pesquisar e
aprimorar os textos, e construia o sentimento de que o que tinham a dizer importava. Nao é

exatamente essa busca por pertencimento e validacao que hoje vemos, tdo intensa, nas redes sociais?
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CAPITULO 2 - LER O MUNDO, LER A MiDIA

‘ ‘ A crianca exprime-se inserida num contexto que nos cabe

tornar o mais educativo possivel.

CELESTIN FREINET, O JORNAL ESCOLAR (1974)

Com, para e pela midia

A experiéncia de Freinet ilumina trés dimensdes complementares da relagdo entre escola e midia, que

atravessam todo este livro:

01 02

Com a midia Para a midia Pela midia

Os meios como recurso A anélise critica dos contetdos: A producéo de conteudo pelos
pedagodgico: um filme para quem produziu, como, com estudantes, que aprendem
discutir um fato histérico, um que interesse, para quem, e o sobre comunicacao fazendo
podcast para introduzir um que ficou de fora. comunicagdo, como no jornal
tema, um jogo para exercitar de Freinet.

um conceito.

Da vacina ao sujeito ativo: as abordagens

Ao longo da historia, a educacéo midiatica foi compreendida de formas diferentes, e é importante
conhecé-las porque ainda aparecem, de forma indireta, nos discursos sobre o tema (Siqueira, 2008;

Fantin, 2006). Elas ndo sdo fases superadas, mas concepc¢des que convivem:

@ A partir dos anos 1930. As midias sdo vistas como nocivas; a escola deve proteger
os jovens, ignorando os meios ou resistindo a eles.

( ] Anos 1960. Com a semibtica, o cinema vira objeto de analise em cineclubes; o foco
esta no texto, ndo no contexto de produgéao.

@® Anos 1960 e 1970, sobretudo na América Latina. A midia reproduz ideias
dominantes; fala-se em manipulacdo, alienacao e passividade do publico.

@ A partir dos anos 1980. Os Estudos Culturais valorizam a experiéncia dos sujeitos,
que interpretam, negociam e resistem aos sentidos das mensagens.
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CAPITULO 2 - LER O MUNDO, LER A MiDIA 02

Repare como o receptor muda de lugar: de vitima a ser salva, passa a sujeito que produz sentido a
partir de suas referéncias culturais, sociais e até geracionais (Orozco Gémez, 2014). Essa virada é
decisiva para a sala de aula, porque nos obriga a partir do repertério dos estudantes, e ndo apenas

do que nos, adultos, consideramos importante.

2.5  Os trés pilares de Buckingham

O pesquisador britanico David Buckingham (2003; 2022) propde uma educag¢ado midiatica que vai
além do uso instrumental das tecnologias. Sua proposta se apoia em trés eixos que se

complementam:

01
Analise textual

O que as midias dizem e como
dizem. Palavras, imagens e

SoNns nunca sao neutros:

02
Analise contextual
Quem produz, com quais

interesses, para quem e em
que condigdes. Inclui as big

03
Producao criativa
Aprender fazendo: jornal,

podcast, fanzine, campanha,
video, jogo. Criar fortalece

escolhas de enquadramento techs, seus modelos de autoria, colaboragéo e senso

podem reforgar esteredtipos negocio e os dados que critico.

ou silenciar histérias. coletam.

Buckingham também aponta uma armadilha comum: a visdo messianica, que coloca o educador no
papel de "salvar" os estudantes de midias supostamente perigosas, como se fossem sempre
ingénuos. Todos estamos imersos no ecossistema midiatico, e todos aprendemos algo com ele. Mais

do que ensinar o certo, trata-se de criar espagos de didlogo, escuta e criacao.

QUEM PENSA SOBRE ISSO

David Buckingham

Professor emérito da Universidade de Loughborough, no Reino Unido, Buckingham
pesquisa ha mais de quatro décadas a relagao de criangas e jovens com as midias. Em
Manifesto pela educagdo mididtica (EdicGes Sesc, 2022), defende que nao ha
alfabetizacdo possivel sem compreender as midias em suas dimensdes social, politica,
econdmica e cultural.

2.6 A perspectiva da Unesco: AMI

A Unesco promove o debate sobre educacao midiatica desde os anos 1960. Um marco é a
Declaragao de Griinwald (1982), que defendeu programas educativos voltados a criticidade, a

criatividade e a participacao, com compromisso dos sistemas politicos e educacionais dos paises
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CAPITULO 2 - LER O MUNDO, LER A MiDIA 02

signatarios, entre eles o Brasil. Hoje, a organizacao trabalha com o conceito de Alfabetizacao
Midiatica e Informacional (AMI), que integra trés dimensdes:

01 02 03

Informacional Midiatica Digital

Identificar necessidades de Compreender o papel das Usar ferramentas com

informacao; localizar, avaliar, midias na democracia; avaliar seguranca e ética;

organizar e usar dados de conteldos; participar e compreender identidade e

forma ética. produzir criativamente. direitos digitais; cuidar do
bem-estar.

e SAIBA MAIS

Todos os anos, entre 24 e 31 de outubro, a Unesco realiza a Semana Mundial de Alfabetizacao
Midiatica e Informacional (Global MIL Week). Na Franga, o CLEMI forma professores e produz
materiais had mais de 40 anos, inclusive para familias. Acesse: unesco.org/en/media-information-
literacy e clemi.fr.

2.7 Educomunicaciao: o caminho brasileiro

No Brasil, uma pesquisa do Nucleo de Comunicagdo e Educagado da USP, realizada entre 1997 e 1998
com mais de 170 especialistas, identificou um novo campo de intervencao social, que recebeu o
nome de educomunicacao (Soares, 1999), em referéncia a um termo de Mario Kaplun. Em 2021, a

palavra entrou no Vocabulario Ortogréafico da Lingua Portuguesa, da Academia Brasileira de Letras.

O conceito central é o de ecossistema comunicativo: a rede de relagdes, recursos e praticas de
comunicagdo de uma comunidade educativa. Ismar Soares distingue ecossistemas aridos, marcados
pela comunicacdo de mao Unica e pelo fechamento a participagao, de ecossistemas ricos, em que o
didlogo, a expressdo e a troca de sentidos sdo valorizados. Experiéncias como o projeto Educom.radio
(2001) e o Imprensa Jovem (desde 2005), na rede municipal de Sdo Paulo, mostram que estudantes

podem ser protagonistas da comunicagdo escolar.

e PARA REFLETIR

Como vocé descreveria o ecossistema comunicativo da sua escola? Quais espacos favorecem a
escuta, a expressao e a colaboracdo? Quais barreiras ainda dificultam essas interacées?
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NA PRATICA - CAP. 02

Meme em analise: os trés pilares na pratica

Partir do repertorio dos estudantes para exercitar, em uma Unica conversa, analise textual, analise

contextual e producéo criativa.

ETAPA DURAGAO MATERIAIS
Anos finais do EF e Ensino 2 aulas de 50 min Memes impressos ou
Médio projetados; papel

Reconhecer que memes sao textos com escolhas, referéncias e intengdes, e produzir uma resposta
autoral a partir dessa leitura.

Curadoria. Peca que os estudantes tragam memes de que gostam. Selecione alguns, evitando
conteldos ofensivos ou que exponham pessoas reais.

Analise textual. Em grupos: sobre o que esse meme nos faz pensar? Que referéncias ele usa?
Que palavras e imagens produzem o humor?

Analise contextual. Quem pode ter criado? Por onde circulou? Quem ri e quem pode se sentir
atingido?

Producao criativa. Cada grupo cria um meme sobre a mesma reflexao, com outro ponto de

vista, e apresenta suas escolhas a turma.

e CONEXAO COM A BNCC E POLITICAS

Campo Jornalistico-Midiatico e Campo Artistico-Literario de Lingua Portuguesa; Competéncias
Gerais 4 (comunicacdo) e 5 (cultura digital). Plano de aula de referéncia: educamidia.org.br.
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CAPITULO

03

Integridade da informacao

Quando a verdade vira um bem comum

A integridade da informacdo ndo é uma questdo técnica: é um pilar de
sociedades justas e informadas.

O Impulso de Compartilhar e o o
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CAPITULO 3 - INTEGRIDADE DA INFORMAGAO

Um conceito para tempos de excesso

Chamamos de integridade da informacao a manutencao da precisao, da
confiabilidade e da consisténcia dos dados ao longo de todo o seu ciclo de vida,

assegurando que nao sejam alterados, corrompidos ou distorcidos (ONU, 2024).

A definicdo parece técnica, mas trata de algo profundamente humano. Uma sociedade sé consegue
deliberar, cuidar da saude coletiva, escolher governantes e proteger direitos se compartilhar uma
base minima de fatos confiaveis. Quando essa base se rompe, tudo vira disputa de versdes, e quem

tem mais alcance tende a vencer, ndo quem tem mais razao.

Em 2024, as Nacoes Unidas langcaram os Principios Globais para a Integridade da Informacéao, que
convocam governos, empresas de tecnologia, imprensa, sociedade civil e instituicdes de ensino a agir

em conjunto. Sao cinco principios:
Confianca e resiliéncia social: sociedades capazes de resistir a manipulagao.

Incentivos saudaveis: modelos de negdcio que ndo lucrem com a desinformagao.

Empoderamento do publico: pessoas com acesso a informacgao de qualidade e capacidade

critica.
Midia independente, livre e plural: jornalismo forte e diverso.

Transparéncia e pesquisa: acesso a dados das plataformas para estudar seus efeitos.

Repare que o terceiro principio €, essencialmente, educagdo midiatica. A Unesco (Wilson et al., 2013;
Grizzle et al,, 2021) defende a integragdo da AMI aos sistemas educacionais como estratégia essencial
para preparar as novas geracdes para um ambiente informacional complexo e em constante

transformacao.

Para além das "fake news"

A expressao fake news tornou-se popular, mas € imprecisa: além de ter sido usada por politicos para
desqualificar o jornalismo critico, ela ndo da conta da variedade de problemas que enfrentamos. Em
relatério para o Conselho da Europa, Claire Wardle e Hossein Derakhshan (2017) propuseram o
conceito de desordem informacional, com trés categorias que se distinguem por dois critérios: o

conteldo é falso? Ha intencado de causar dano?
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01 02

Informacao incorreta Desinformacao Ma-informacao
Misinformation. Conteudo falso Disinformation. Conteldo falso Malinformation. ConteGdo
compartilhado sem intencéo de criado ou compartilhado verdadeiro usado para causar
causar dano, como a tia que deliberadamente para enganar, dano, como vazar dados ou
repassa um falso alerta de lucrar ou causar dano. imagens intimas para expor
saude para proteger a familia. alguém.

Essa distingcdo é preciosa na escola. A maior parte do que os estudantes compartilham é informacéao
incorreta: eles ndo querem enganar ninguém. Tratar todos como "propagadores de fake news" é
injusto e ineficaz. J& a ma-informagdo mostra que a verdade, sozinha, ndo basta: expor a intimidade

de um colega é uma violéncia, ainda que o conteldo seja verdadeiro.

Claire Wardle

Pesquisadora britanica e cofundadora da organizacéo First Draft, Wardle é uma das
principais referéncias mundiais em desinformacdo. Seu relatorio Information Disorder
(2017) também propde analisar cada caso a partir de trés elementos: o agente que cria,
a mensagem e o intérprete que a recebe e decide o que fazer com ela.

O direito a comunicacao

A integridade da informacao esta ligada a um direito humano que muitas vezes passa despercebido.

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos afirma, em seu artigo 19:

Todo ser humano tem direito a liberdade de opinido e
expressdo; esse direito inclui a liberdade de, sem interferéncia,
ter opinioes e de procurar, receber e transmitir informacoes e

ideias por quaisquer meios e independentemente de fronteiras.

DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS, ART. 19
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Procurar, receber e transmitir: o direito é de mao dupla. Ele envolve o acesso a informacéo de
qualidade e também a possibilidade de ter voz. No Brasil, porém, esse direito convive com a
concentracao midiatica: poucos grupos controlam os principais meios, muitas vezes com vinculos
politicos. Um levantamento do Coletivo Intervozes identificou que, nas eleicdes de 2022, 45
candidatos eram proprietarios ou tinham vinculos com empresas de midia. Com as plataformas
digitais, essa concentragdo ganhou escala global, sob o comando das chamadas big techs (Morozov,
2018).

3.4  Responsabilidade social da midia

O jornalismo se distingue da simples transmissao de dados pela busca da veracidade, da apuracao e
da relevancia publica (Traquina, 2005). Ao fiscalizar o poder e garantir o acesso a informacao, ele
cumpre papel essencial na democracia. Dai a ideia de responsabilidade social da midia e de
prestacao de contas (accountability): o compromisso dos meios com a ética, a diversidade e os

direitos humanos, inclusive o dever de corrigir erros publicamente (Paulino, 2008).

Ensinar a reconhecer esses compromissos ajuda os estudantes a diferenciar um veiculo que assina,
apura e corrige o que publica de uma pagina anénima que nunca responde por nada. Essa diferenca

é a base de toda checagem, como veremos no capitulo 7.

3.5 Um bem comum ameacado

85% 42%

dos brasileiros se preocupam em distinguir o que é confiam na maior parte das noticias; eram 62% em
real do que é falso na internet 2015
Reuters Institute, Digital News Report 2025 Reuters Institute, Digital News Report 2025

O Brasil esta entre os paises mais preocupados do mundo com a desinformacao, e a confianca nas
noticias caiu vinte pontos em uma década. Esse cenario é perigoso em duas direcdes: tanto acreditar
em tudo quanto ndo acreditar em nada deixam o cidadao vulneravel. O objetivo da educagao
midiatica ndo é produzir desconfianca generalizada, mas confianga calibrada: saber em quem

confiar, quando e por qué.
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o ATENCAO

A desinformacdo tem custos reais: campanhas contra vacinas, golpes financeiros, ataques a grupos
minorizados e ameacas a processos eleitorais. Por isso, a integridade da informacéo é tratada pela

ONU como condigdo para a democracia, o desenvolvimento sustentavel e a protecdo dos direitos
humanos.

ANOTACOES
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Classificando a desordem

Um jogo de cartas para diferenciar informacdo incorreta, desinformacao e ma-informacao, e perceber

que intencao e dano importam.

ETAPA DURACAO MATERIAIS
8° e 9° anos e Ensino Médio 1 aula de 50 min CartGes com casos ficticios

Compreender as categorias da desordem informacional e discutir a responsabilidade de quem
compartilha.

Preparacao. Escreva de 9 a 12 cartdes com casos ficticios: um falso alerta de salde repassado
por um avo, um site que inventa noticias para ganhar cliques, um print de conversa privada

vazado.

Classificacdo. Em grupos, os estudantes decidem: o conteudo é falso? Havia intencao de
causar dano? Posicionam cada cartdo em uma das trés colunas.

Debate. Onde houve discordancia? Um mesmo contetdo pode mudar de categoria conforme
quem o compartilha?

Fechamento. A turma escreve, para cada categoria, uma atitude possivel de quem recebe o

conteudo.

e CONEXAO COM A BNCC E POLITICAS

Lingua Portuguesa, Campo Jornalistico-Midiatico (curadoria de informacao e confiabilidade de
fontes); Competéncia Geral 7 (argumentacdo com base em fatos e informacdes confiaveis).
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04

Anatomia de um impulso

Emocao, pressa e o desejo de pertencer

Compartilhar ndo é o mesmo que acreditar. Muitas vezes, é apenas ndo ter
parado para pensar.

O Impulso de Compartilhar e o o o
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4.1 Duas formas de pensar

Por que pessoas inteligentes, escolarizadas e bem-intencionadas compartilham
informacoes falsas? A resposta comeca menos na ignorancia e mais no modo como

nosso cérebro lida com a pressa.

O psicologo Daniel Kahneman, Nobel de Economia em 2002, popularizou em Rdpido e devagar (2012)
a distingdo entre dois modos de pensamento. O sistema 1 é rapido, automatico, intuitivo e
emocional: é ele que reconhece um rosto ou reage a um susto. O sistema 2 é lento, deliberado e
trabalhoso: é ele que resolve uma conta dificil ou avalia um argumento. Usamos o sistema 1 a maior

parte do tempo, porque ele economiza energia.

O feed das redes sociais € um ambiente desenhado para o sistema 1: rolagem infinita, conteidos
curtos, estimulos visuais, botdes de reacdo a um toque. O impulso de compartilhar nasce ai, antes

que o sistema 2 tenha tempo de entrar em cena.

4.2 A emoc¢ao como combustivel

Em 2018, pesquisadores do MIT publicaram na revista Science o maior estudo ja feito sobre a difusao
de noticias falsas (Vosoughi; Roy; Aral, 2018). Eles analisaram cerca de 126 mil cascatas de

compartilhamento no Twitter, envolvendo 3 milhdes de pessoas. Os resultados impressionam:

70% 6x 20%

mais chances de uma noticia mais tempo para a verdade a mais de repasses para cada
falsa ser repassada do que uma alcancar 1.500 pessoas do que a palavra moral-emocional em
verdadeira falsidade uma mensagem

Vosoughi; Roy; Aral, Science, 2018 Vosoughi; Roy; Aral, Science, 2018 Brady et al., PNAS, 2017

Um detalhe derruba um mito: a diferenga nao se explicava pela acdo de robds. Eram pessoas que
espalhavam mais a falsidade. Os autores sugerem que noticias falsas tendem a ser mais novas e
surpreendentes e a provocar emog¢des como espanto e repulsa, exatamente o que nos faz querer

contar aos outros.

Outro estudo, liderado por William Brady (2017), analisou mais de meio milhdo de mensagens sobre
temas polémicos e verificou que cada palavra com carga moral e emocional, como "édio" ou
"vergonha", aumentava em cerca de 20% a chance de a mensagem ser repassada. A indignagéo é

contagiosa, e quem produz desinformacao sabe disso.
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‘ ‘ Noticias falsas viajam mais longe, mais rdpido e mais

profundamente do que a verdade.

SINTESE DO ESTUDO DE VOSOUGHI, ROY E ARAL (2018)

Compartilhar nao é acreditar

Uma descoberta de Gordon Pennycook, David Rand e colegas, publicada na revista Nature em 2021,
ilumina o titulo deste livro. Em uma série de experimentos, eles mostraram que a veracidade de uma
manchete pesava muito no julgamento das pessoas sobre ela ser verdadeira, mas pesava pouco na
decisao de compartilha-la. Ou seja: muita gente compartilha contetidos que, se parasse para pensar,

reconheceria como duvidosos.

A explicacdo dos autores é a desatencdao. No momento de compartilhar, a mente estad ocupada com
outras coisas: ser engragado, defender o grupo, mostrar que esta informado. A boa noticia vem a
seguir: quando os participantes eram levados a avaliar a precisdo de uma Unica manchete qualquer, a
qualidade do que compartilhavam depois melhorava. Um experimento de campo no Twitter
confirmou o efeito.

. A PAUSA DA PRECISAO

Se uma simples pergunta sobre precisao melhora o que compartilhamos, a escola tem uma
ferramenta poderosa nas maos: criar o habito da pausa. Antes de repassar, perguntar: isso é
verdade? Ndo como sermao, mas como rotina, até que a pergunta se torne automatica.

Gordon Pennycook e David Rand

Os psicologos Gordon Pennycook e David Rand, que desenvolveram boa parte dessa
pesquisa no Canada e no MIT, estudam por que acreditamos e compartilhamos
desinformacdo. Seus trabalhos desafiam a ideia de que as pessoas preferem o
partidarismo a verdade: a maioria valoriza a precisdo, mas falha em aplica-la no calor do
momento.
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O desejo de pertencer

Héa ainda uma dimensao social. Compartilhar é também uma forma de dizer quem somos e a que
grupo pertencemos. A pesquisadora danah boyd (2014), que acompanhou por anos a vida digital de
adolescentes norte-americanos, mostrou que as redes sao, para 0s jovens, 0s NOVOs espacos publicos
de convivéncia, onde se negociam amizade, status e identidade.

Na adolescéncia, essa busca por validacdo é especialmente intensa. Repassar o video que "todo
mundo" esta vendo é uma forma de estar junto. Acrescente-se o viés de confirmacao, nossa
tendéncia a aceitar com facilidade o que confirma nossas crencgas e a desconfiar do que as contraria,
e temos um terreno fértil: a informacdo que agrada ao meu grupo parece verdadeira antes mesmo de

ser verificada.

Do reflexo a reflexao

Compreender a anatomia do impulso muda a postura do educador. Se o problema fosse apenas falta
de informacao, bastaria transmitir contetdos. Mas, se ele nasce da pressa, da emocéo e do
pertencimento, a escola precisa trabalhar também com habitos, sentimentos e relagdes. Isso significa
nomear as emog¢des que um contelido provoca, valorizar quem para e pergunta, e construir uma

cultura de turma em que checar seja motivo de reconhecimento, ndo de vergonha.

e PARA REFLETIR

Lembre-se de algo que vocé compartilhou e depois descobriu ser falso ou exagerado. O que sentiu
ao ver o conteudo pela primeira vez? O que teria feito vocé parar?
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O termometro da emocao

Uma atividade para tornar visivel a relacao entre emocgdo e compartilhamento, e testar o efeito da

pausa da precisao.

ETAPA DURAGAO MATERIAIS
Anos finais do EF e Ensino 1 aula de 50 min 10 manchetes impressas,
Médio verdadeiras e falsas

Reconhecer gatilhos emocionais em manchetes e perceber como a pergunta "isso é verdade?" muda
a decisdao de compartilhar.

Primeira rodada. Mostre as manchetes rapidamente. Cada estudante marca, sem pensar

muito, quais compartilharia.

Termometro. Para cada manchete, a turma identifica a emocdo provocada (medo, raiva,
surpresa, humor) e as palavras que a despertam.

Segunda rodada. Agora, antes de decidir, cada um responde: "o quanto acho que isso é

verdade?". Refazem a escolha.

Comparacao. Revele quais manchetes eram falsas. As escolhas mudaram entre as rodadas?

Por qué?

0 CONEXAO COM A BNCC E POLITICAS

Lingua Portuguesa, Campo Jornalistico-Midiatico (efeitos de sentido e estratégias de persuasao);
Competéncia Geral 8 (autoconhecimento e cuidado com a saide emocional).
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Por tras da tela

Plataformas, algoritmos e quem lucra com nosso clique

Quando ndo pagamos pelo produto, vale perguntar: o que, de fato, esta sendo
vendido?
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5.1 Midia, veiculo, plataforma

A palavra midia vem do latim media, plural de medium, "meio". Ela designa o
conjunto de meios de producao, transmissao e acesso a contetidos, dos jornais

impressos as redes sociais (Sodré, 2006).

Os veiculos sdo os canais concretos pelos quais a midia se manifesta: televisao, radio, jornal, revista,
cinema, Internet. Cada um tem linguagem, alcance e formato proprios. As plataformas digitais, por
sua vez, sao infraestruturas on-line que intermediam relacGes entre usuarios, empresas e
organizagoes (Valente, 2020). Uma loja virtual, um aplicativo de transporte e uma rede social séo
plataformas: ndo produzem, necessariamente, o conteldo que circula nelas, mas organizam, filtram e

lucram com essa circulacao.

Jonas Valente alerta que as plataformas tendem a concentragédo: quanto mais usuarios e dados
relinem, mais atraem novos usuarios, em um ciclo que dificulta a concorréncia e pode levar a
monopolios digitais. Essa dinamica levanta questdes sobre controle da informagao e sobre a

necessidade de regulagdo para garantir um ambiente digital justo e plural.

5.2 A economia da atencao e dos dados

A maioria das redes sociais é gratuita para o usuario. Seu modelo de negdcio esta na publicidade
direcionada: quanto mais tempo passamos nelas, mais anincios vemos, e quanto mais dados
deixamos, mais precisos esses anuncios se tornam. A pesquisadora Shoshana Zuboff (2020) chamou
esse modelo de capitalismo de vigilancia: a experiéncia humana transformada em dados

comportamentais, usados para prever e influenciar o que faremos.

Nessa logica, o que interessa é o engajamento, e o engajamento é alimentado justamente pelas
emocdes intensas que vimos no capitulo anterior. Ndo é preciso supor uma conspiracao: basta um

sistema que premia o que prende a atencao, seja verdadeiro ou nao.

54% 33%

dos usuarios de 11 a 17 anos dizem saber diferenciar afirmam que ndo sabem fazer essa diferenca

conteldo patrocinado de ndo patrocinado TIC Kids Online Brasil 2024

TIC Kids Online Brasil 2024
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Algoritmos, bolhas e recomendacoes

Algoritmos de recomendacao decidem o que aparece no nosso feed com base no que fizemos antes:
o que curtimos, quanto tempo assistimos, o que comentamos. Em O filtro invisivel (2012), Eli Pariser
alertou para o risco de "bolhas" em que cada pessoa veria apenas o que confirma suas preferéncias.
Pesquisas posteriores mostraram que o fendbmeno é mais complexo do que a metafora sugere: as

pessoas tém contato com opinides diferentes, mas tendem a interpreta-las a partir de seus grupos.

A pesquisadora Raquel Recuero (2024), da UFPel, propde olhar a desinformagdo como um sistema:
ela ndo é apenas uma mensagem falsa isolada, mas um processo sustentado por estruturas de rede,
atores interessados e pelas dinamicas das préprias plataformas. Combater a desinformacao, portanto,
exige agir sobre o sistema, e ndo apenas desmentir conteldos um a um.

Raquel Recuero

Professora da Universidade Federal de Pelotas e coordenadora do laboratério MIDIARS,
Recuero é referéncia nos estudos de redes sociais no Brasil. Em A rede da desinformacéo
(Sulina, 2024), analisa a desinformacao como sistema, objeto, processo e efeito, e
discute estratégias para enfrenta-la.

Algoritmos nao sao neutros

Algoritmos sdo criados por pessoas, treinados com dados do mundo real e orientados por objetivos
comerciais. Por isso, podem reproduzir e ampliar desigualdades. A matematica Cathy O'Neil (2020)
descreveu como modelos opacos afetam decisdes sobre emprego, crédito e justica. Safiya Umoja
Noble (2022) mostrou como buscadores reproduziam esteredtipos racistas e sexistas. No Brasil,
Tarcizio Silva (2022) cunhou a expressao racismo algoritmico para nomear discriminagoes
produzidas ou intensificadas por sistemas automatizados, de filtros de imagem a reconhecimento
facial.

o PARA REFLETIR

Quando um estudante diz que "o algoritmo" Ihe mostrou algo, ele sabe que ha empresas, pessoas e
interesses por tras dessa palavra? Como tornar o algoritmo menos misterioso e mais compreensivel?
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5.5  Regular nao é censurar

Discutir a responsabilidade das plataformas ndo tem nada a ver com censura. Assim como existem
regras para a publicidade dirigida a criancas, para a radiodifusado e para a protecao de dados, é
legitimo debater regras de transparéncia, moderacao e prestacao de contas para empresas que
organizam o debate publico. O Brasil deu um passo nesse sentido em 2025, com o ECA Digital (Lei
n° 15.211), que, entre outras medidas, proibe o uso de perfilamento para direcionar publicidade a

criangas e adolescentes.

ANOTAGOES
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Por que este video apareceu para mim?

Uma investigacao sobre o préprio feed para compreender, na pratica, como funcionam
recomendacdes e anuncios.

ETAPA DURAGAO MATERIAIS

9° ano e Ensino Médio 2 aulas de 50 min Celulares (com mediagdo) ou
prints andnimos

Compreender a logica das recomendacdes e da publicidade direcionada e refletir sobre os dados que
fornecemos.

Coleta. Em duplas, os estudantes registram os cinco primeiros conteudos de um feed, sem
expor perfis pessoais. Alternativa sem celular: o professor leva prints anénimos.

Hipéteses. Para cada contetido: por que ele apareceu? E antincio? Que dado pode ter sido
usado?

Comparacao. As duplas comparam os feeds. Por que sdo tao diferentes? O que isso significa
para a ideia de que "todo mundo esta vendo a mesma coisa"?

Manifesto. A turma escreve trés direitos que gostaria de ter diante das plataformas.

e CONEXAO COM A BNCC E POLITICAS

Computacao, eixo Cultura Digital (complemento a BNCC, 2022); Lingua Portuguesa, Campo
Jornalistico-Midiatico; Competéncia Geral 5.
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06

Quem fez isso? Uma maquina

Inteligéncia artificial e deepfakes

A mesma tecnologia que facilita a vida pode ser usada para fabricar
realidades.
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A TA que ja esta no cotidiano

A inteligéncia artificial ja faz parte da nossa rotina, ainda que, na maioria das vezes,

sua presenca passe despercebida.

Ela esta nas recomendacdes de filmes e musicas, nas rotas dos aplicativos de mapa, nos assistentes
de voz e nos filtros que modificam rostos em fotos. Em 2023, um comercial de montadora usou IA
para criar um dueto entre a cantora Elis Regina, falecida em 1982, e sua filha Maria Rita, o que
reacendeu debates sobre ética, memdria e consentimento. Segundo o Parlamento Europeu, IA é a
capacidade de uma maquina reproduzir competéncias semelhantes as humanas, como raciocinio,

aprendizagem, planejamento e criatividade.

Quando o buscador passa a responder

Durante décadas, os buscadores funcionaram como mapas: apontavam direcoes, e cabia a nos
escolher a fonte. Desde 2024, os resultados passaram a exibir, no topo da pagina, um resumo
produzido por IA. O Google, responsavel por cerca de 90% das buscas, passou a testar paginas
apenas com respostas geradas. E como se, em vez de mostrar o mar, o buscador nos colocasse direto

em uma corrente: mais rapida, mas nem sempre precisa.

Para a escola, a mudanca é profunda. Respostas geradas por |IA podem conter erros apresentados
com total seguranca, as chamadas "alucinacdes", e frequentemente ndo deixam claro de onde vem
cada informacdo. Ensinar a perguntar "qual é a fonte disso?" torna-se ainda mais importante

quando a resposta chega pronta.

Deepfakes e contetido sintético

Deepfakes sao videos, dudios ou imagens gerados ou manipulados por |A para criar, substituir ou
alterar a imagem ou a voz de uma pessoa. O que antes exigia estudios profissionais hoje cabe em
aplicativos gratuitos. A Justica Eleitoral brasileira reagiu: a Resolucdo TSE n° 23.732/2024 proibiu o
uso de deepfakes na propaganda eleitoral e passou a exigir rotulos em contetdos sintéticos

produzidos com IA.

Um efeito colateral preocupa os pesquisadores: quando qualquer conteddo pode ser falso,
conteudos verdadeiros também passam a ser desacreditados. Alguém flagrado em um video
auténtico pode alegar que se trata de montagem. Por isso, a educacdo midiatica ndo deve ensinar a

desconfiar de tudo, mas a buscar a origem e o contexto de cada conteudo.
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6.4 Quando a IA chega a escola

O Texto Basico alerta para casos de jovens que manipularam fotos de colegas para espalhar imagens
falsas e constrangedoras. Situagdes assim, que ja foram noticiadas em escolas brasileiras, sdo graves:
envolvem violéncia, sobretudo contra meninas, exposicao da intimidade e violagdo de direitos. Elas
convocam a escola a discutir ética, consentimento e direitos digitais desde cedo.

0 ATENCAO: COMO AGIR DIANTE DE UM CASO

Acolha quem foi exposto, sem culpabilizar. Preserve as evidéncias (prints, links, datas) sem
compartilha-las. Comunique a familia e a gestdo escolar e, conforme o caso, o Conselho Tutelar.
Oriente a denuncia nas plataformas e procure apoio especializado, como o canal de ajuda da
SaferNet Brasil.

O marco legal oferece apoio. A Lei Geral de Protecdo de Dados (Lei n® 13.709/2018) dedica seu artigo
14 aos dados de criancas e adolescentes, que devem ser tratados em seu melhor interesse. O ECA
Digital (Lei n°® 15.211/2025), em vigor a partir de marco de 2026, amplia a prote¢do de criancas e
adolescentes em produtos e servicos digitais, com exigéncias de verificacdo de idade, supervisao
parental e restricdo a publicidade direcionada.

6.5 Ensinar com e sobre IA

Proibir ndo basta, e ignorar ndo é possivel. A escola pode trabalhar a IA nas trés dimensdes que ja
conhecemos: com ela, como recurso mediado pelo professor; para ela, analisando criticamente o que
produz e quem lucra com isso; e por meio dela, discutindo os limites éticos da criagdo com
ferramentas generativas. Algumas perguntas ajudam a orientar o trabalho:

B Quem desenvolveu esta ferramenta e com quais dados ela foi treinada?

B Aresposta indica fontes que posso verificar?

¥  Que vozes, rostos ou culturas aparecem, e quais ficam de fora, nas imagens geradas?

B Eu teria o consentimento das pessoas cuja imagem ou voz estou usando?
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Real ou sintético? Investigando a origem

Em vez de cacar "defeitos" em imagens, cada vez mais dificeis de ver, a turma aprende a investigar

origem e contexto.

ETAPA DURAGAO MATERIAIS

9° ano e Ensino Médio 2 aulas de 50 min Imagens reais e geradas por IA;
acesso a Internet

Perceber os limites da deteccéo visual e valorizar a busca pela origem como principal estratégia
diante de conteldos sintéticos.

Desafio. Apresente oito imagens, metade real e metade gerada por IA. A turma vota em cada

uma.

Revelagao. Mostre as respostas. Quantos acertaram? Pistas visuais foram confidveis?

Investigacao. Com busca reversa de imagens (Google Lens, TinEye), 0os grupos procuram a
origem de duas imagens: quem publicou primeiro, quando e em que contexto.

Etica. Discussdo final: em que situacdes criar imagens com IA é legitimo? Quando se torna

violéncia?

e CONEXAO COM A BNCC E POLITICAS

Computacao, eixo Cultura Digital (complemento a BNCC, 2022); Lingua Portuguesa, Campo
Jornalistico-Midiatico; Competéncias Gerais 5 e 9 (empatia e cooperacao).
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07

Pausa, checa, decide

Como verificar antes de compartilhar

~(@) (e

Os melhores checadores leem menos e aprendem mais: saem da pdgina para
entender quem esta falando.
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7.1 Ler lateralmente

Como avaliar se um site é confiavel? Durante anos, escolas ensinaram listas de
verificacio: observar o design, procurar a secao "quem somos", checar se o endereco

termina em .org. A pesquisa mostrou que esse caminho pode enganar.

Sam Wineburg e Sarah McGrew (2019), da Universidade Stanford, observaram 45 pessoas avaliando
sites: 10 historiadores com doutorado, 10 checadores de fatos profissionais e 25 estudantes
universitarios. Historiadores e estudantes cairam com frequéncia em armadilhas como logotipos com
aparéncia oficial e nomes de dominio convincentes. Eles liam verticalmente, permanecendo dentro

do site para julga-lo.

Os checadores agiam de outro modo: apds uma olhada rapida, saiam do site e abriam novas abas
para descobrir o que outras fontes diziam sobre ele. Essa estratégia, chamada leitura lateral, levou-

os a conclusdes mais bem fundamentadas em uma fracao do tempo.

55% 24%

dos usuarios de 11 a 17 anos dizem saber verificar se afirmam que ndo sabem fazer essa verificagcdo

uma informacdo na Internet esta correta TIC Kids Online Brasil 2024

TIC Kids Online Brasil 2024

7.2 O método SIFT

A partir dessas pesquisas, Mike Caulfield desenvolveu um método simples, sistematizado com

Wineburg no livro Verified (2023). Seu nome vem das iniciais, em inglés, de quatro movimentos:

Pare (Stop). Antes de reagir ou compartilhar, pergunte: conheco esta fonte? O que quero
saber? Se a emocao estiver alta, redobre a atencao.

Investigue a fonte. Saia da pagina e procure quem esta por tras dela: um veiculo jornalistico,

uma instituicdo, um perfil anénimo, uma empresa?

Encontre outras coberturas. Veiculos confiaveis estdo noticiando o mesmo fato? Ha consenso
entre especialistas? As vezes é mais facil achar uma fonte melhor do que avaliar a ruim.

Rastreie até a origem. Siga citacOes, dados, imagens e videos até o contexto original. Muitos

contelidos enganosos usam informacoes reais fora de contexto.
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Um passo a passo para todos

O Ministério da Saude divulgou um roteiro que pode ser adotado como combinado de turma:
identifique a fonte, verificando se vem de 6rgaos oficiais ou instituicdes reconhecidas; cheque a
data, pois informacdes desatualizadas podem ser incorretas no contexto atual; busque confirmacao
em outros veiculos confiaveis; use plataformas de checagem; e evite compartilhar sem certeza: na

duvida, ndo propague.

Imagens, videos e agéncias de checagem

Imagens e videos merecem cuidado especial, pois recortes e montagens sao frequentes. A busca
reversa de imagens, com ferramentas como Google Lens e TinEye, permite descobrir onde e quando
uma imagem apareceu pela primeira vez. Muitas vezes, a foto de um "fato de hoje" é de outro pais
ou de anos atras.

Também vale consultar as agéncias de checagem, que seguem metodologias publicas e baseadas
em evidéncias, como Aos Fatos, Agéncia Lupa, AFP Checamos e o Projeto Comprova, coalizdo de
veiculos jornalisticos. A ferramenta Google Fact Check Explorer reiine checagens publicadas sobre um

mesmo tema.

Vacinar contra a desinformacao

Uma linha de pesquisa liderada pelo psicélogo Sander van der Linden, da Universidade de
Cambridge, propde agir antes que a desinformacdo chegue: é o prebunking, inspirado na logica das
vacinas. Ao expor as pessoas a doses enfraquecidas das técnicas de manipulacdo (apelo ao medo,

falsos especialistas, teorias da conspiragéo), criam-se "anticorpos mentais".

Em um estudo com o jogo on-line Bad News, no qual o jogador assume o papel de um produtor de
desinformacao, Roozenbeek e van der Linden (2019) observaram que a confiabilidade atribuida a
noticias falsas caiu, em média, 21% apds o jogo, sem afetar a avaliacao das noticias verdadeiras.

Jogar, portanto, também educa, e voltaremos a isso no capitulo 9.

Sander van der Linden

Professor de Psicologia Social na Universidade de Cambridge, van der Linden é autor de
Foolproof (2023), em que apresenta a teoria da inoculagdo psicoldgica. Seus jogos e
videos de prebunking ja foram testados com milhes de pessoas em diferentes paises.
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Corrigir sem humilhar

Quando alguém compartilha uma informacao falsa, a forma de corrigir importa. O Debunking

Handbook 2020 (Lewandowsky et al.), escrito por especialistas de varias universidades, recomenda o
chamado "sanduiche da verdade": comece pelo fato; avise sobre o mito, mencionando-o uma Unica
vez; explique por que ele engana; e termine reforcando o fato. Corrigir em particular, com respeito,

tende a funcionar melhor do que expor publicamente quem errou.

. ANTES DE COMPARTILHAR...

Pare. Investigue. Encontre. Rastreie. Quatro gestos que cabem em menos de um minuto e que
separam o impulso da decisdo. Checar néo é desconfiar de tudo: é saber em quem confiar.
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Laboratorio de checagem

A turma se transforma em uma redacao de checadores e aplica o método SIFT a contetdos reais que

circulam na comunidade.

ETAPA DURACAO MATERIAIS
Anos finais do EF e Ensino 2 a 3 aulas de 50 min Conteldos duvidosos; acesso a
Médio Internet

Aplicar leitura lateral e 0 método SIFT, produzindo uma checagem com linguagem acessivel.

Pauta. Os grupos escolhem um conteddo duvidoso que circulou na comunidade, como um

boato, um video ou uma corrente.

Investigacao. Aplicam os quatro movimentos do SIFT e registram cada passo: o que buscaram,

onde e o que encontraram.

Veredito. Classificam o conteldo (verdadeiro, falso, fora de contexto, sem evidéncias) e

justificam com fontes.

Publicacao. Produzem um card ou audio curto usando o sanduiche da verdade, para circular

no grupo da escola ou da comunidade.

e CONEXAO COM A BNCC E POLITICAS

Lingua Portuguesa, Campo Jornalistico-Midiatico (curadoria, checagem e producdo de textos
jornalisticos); Competéncias Gerais 2 (pensamento cientifico e critico) e 7.
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Quando a trend machuca

Odio, esteredtipos e cyberbullying

o
;

S6 2% dos adolescentes que passaram por situacgoes ofensivas na internet
contaram a um professor.
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8.1 A graca que exclui

Muitas criancas e adolescentes participam de trends, as "modinhas" das redes sociais.
Algumas s3o criativas e divertidas. Outras reproduzem piadas ofensivas sobre

mulheres, pessoas gordas, negras, com deficiéncia ou LGBTQIA+.

Muitas vezes, esses conteldos circulam sem que os estudantes percebam seu potencial de excluséo e
de violéncia simbélica. O humor funciona como um salvo-conduto: "é s6 uma brincadeira". Mas o
esteredtipo repetido mil vezes ensina quem pode rir e quem deve ser alvo do riso, e define quais

corpos e historias sdo valorizados.

8.2 O que os dados revelam

29% 42% 2%

dos usuarios de 9 a 17 anos viram alguém ser discriminado dos que passaram por situacoes
passaram por situa¢des ofensivas na Internet ofensivas contaram a um

na Internet TIC Kids Online Brasil 2024 professor ou professora

TIC Kids Online Brasil 2024 TIC Kids Online Brasil 2024

Os numeros da TIC Kids Online Brasil 2024 merecem atencdo de toda a comunidade escolar. Entre os
estudantes de 11 a 17 anos que viveram situacdes ofensivas, 31% contaram aos pais ou responsaveis
e 29% a um amigo, mas apenas 2% falaram com um professor, e 13% nado contaram a ninguém. Ao
mesmo tempo, 77% dos responsaveis acreditam que a crianga ou o adolescente usa a Internet com

seguranca.

O que essa distancia nos diz? Que, para muitos estudantes, a escola ainda nao é percebida como um
lugar seguro para falar sobre o que acontece on-line. Mudar isso talvez seja a contribuicdo mais

importante que a educacdo midiatica pode oferecer.

8.3 Odio e desinformacio andam juntos
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Discurso de édio e desinformacgdo se alimentam mutuamente. Boatos costumam atribuir a grupos
minorizados crimes, doengas ou ameacas inexistentes, e a desumanizacao abre caminho para a
violéncia. A jornalista Patricia Campos Mello, em A mdquina do édio (2020), documentou como
campanhas coordenadas de difamacdo e desinformacao operam no Brasil. A antropologa Leticia
Cesarino, em O mundo do avesso (2022), analisa como as plataformas favorecem a polarizacéo e a

desconfianca nas instituicdes que produzem conhecimento, como a ciéncia, a imprensa e a escola.

Cyberbullying e a lei

A Lei n°® 13.185/2015 instituiu o Programa de Combate a Intimidagao Sistematica e reconheceu o
cyberbullying, praticado com os instrumentos proprios da rede, como forma de bullying. Em 2024, a
Lei n® 14.811 foi além: incluiu no Codigo Penal o crime de intimidagao sistematica e previu pena de
reclusdo de dois a quatro anos, e multa, para a sua forma virtual, quando a conduta nado constituir

crime mais grave.

A lei é importante, mas a escola ndo pode limitar-se a punicao. Seu papel é educativo e preventivo:
construir uma cultura de respeito, oferecer canais de escuta e trabalhar com quem pratica, com quem
sofre e, sobretudo, com quem assiste, porque o publico que ri, curte e compartilha é o que da forca a
agressao.

Pesquisas sobre bullying mostram que a reacdo dos espectadores é decisiva. Ensinar os estudantes a
nao compartilhar, a apoiar a vitima em privado e a denunciar transforma a plateia em rede de
protecao.

Da analise a contra-trend

O Texto Basico propde um percurso em trés etapas, que articula os pilares de Buckingham. Primeiro,
uma roda de conversa sobre trends estereotipadas, guiada por perguntas de analise textual: o que
chama atencdo nesse conteldo? Quem aparece e como é representado? Ha esteredtipos de género,

raca ou classe? Que tipo de humor é usado? Ha algo que incomoda?

Depois, uma pesquisa de analise contextual, que investiga a jornada da trend: quem a criou e em
gue contexto? Como se espalhou e quais publicos se engajaram? Que papel tiveram o algoritmo e as
plataformas? Que impacto ela pode ter em quem a consome ou reproduz? Por fim, a producao

criativa: cada grupo cria uma contra-trend, uma resposta que se oponha ao contetdo analisado.
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o PARA REFLETIR

Seus estudantes sabem a quem recorrer na escola quando algo acontece on-line? Que sinais a escola
dé de que esta disposta a ouvir sem julgar?

ANOTAGOES
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Contra-trend: responder com criatividade

A turma analisa uma trend discriminatoria e cria uma resposta que valorize a diversidade, articulando
os trés pilares da educacdo midiatica.

ETAPA DURAGAO MATERIAIS
Anos finais do EF e Ensino 3 aulas de 50 min Exemplos anonimizados;
Médio materiais de criacao

Reconhecer esteredtipos em conteldos virais, compreender sua circulagdo e produzir respostas
criativas e respeitosas.

Roda de conversa. Apresente a trend descrevendo-a ou com exemplos anonimizados, sem
expor pessoas. Use as perguntas de andlise textual.

Jornada da trend. Em grupos, investiguem origem, circulacao, papel do algoritmo e impactos.

Criacdo. Cada grupo produz uma contra-trend no formato que preferir: video, meme, mdusica,
cartaz, podcast ou ilustragao.

Mostra. Apresentacdo a turma e conversa: o que nossa resposta comunica? Quem ela

protege?

0 CONEXAO COM A BNCC E POLITICAS

Lingua Portuguesa, Campo Jornalistico-Midiatico e Campo de Atuacdo na Vida Publica;
Competéncias Gerais 9 (empatia e cooperacao) e 10 (responsabilidade e cidadania).
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Do impulso a autoria

O estudante que cria com responsabilidade

I Quando fazemos comunicacao, aprendemos sobre comunicacao.

O Impulso de Compartilhar e © 06 0 060 0 0 o

48



CAPITULO 9 - DO IMPULSO A AUTORIA 09

9.1 Do consumo a criacao

O impulso de compartilhar revela algo valioso: a vontade de participar, de ter voz, de
pertencer. A educacao midiatica nao quer apagar esse desejo, mas qualifica-lo,

transformando o compartilhamento automatico em autoria consciente.

E o terceiro pilar de Buckingham e a dimenséo da educacdo pela midia. Ao produzir, os estudantes
enfrentam por dentro os dilemas da comunicag¢do: o que incluir e o que deixar de fora, como
enquadrar uma imagem, que palavras escolher, como checar antes de publicar. Henry Jenkins (2009)
chamou de cultura participativa esse ambiente em que as barreiras para criar e compartilhar séo

baixas e em que os participantes acreditam que suas contribuicdes importam.

Ha também uma dimenséo de direito. Lembra do artigo 19 da Declaragdo Universal? Ele garante ndo
s6 o direito de receber, mas também o de transmitir informacdes e ideias. Quando a escola abre

espago para a producdo estudantil, contribui para democratizar a comunicagao.

9.2  Formatos possiveis

Ndo sdo necessarios equipamentos sofisticados. Com papel, cola, canetas, revistas e jornais ja é

possivel produzir fanzines. Alguns formatos com longa tradicdo na educomunicagao:

01 02 03

Jornal e agéncia Radio e podcast Video e fanzine
Inspirados em Freinet e no O Educom.radio levou radios a Do minidocumentario a
projeto Imprensa Jovem, os escolas paulistanas; hoje, um publicacdo artesanal, formatos
estudantes apuram, escrevem e celular basta para gravar que valorizam a

publicam noticias da entrevistas e debates. experimentacdo de linguagens.
comunidade.

9.3 O cinema na escola

O cinema acompanha a histéria da educacao brasileira ha quase um século, das propostas da Escola
Nova nos anos 1920 ao Instituto Nacional de Cinema Educativo (INCE), criado nos anos 1930. Hoje, a
Lei n°® 13.006/2014 determina que as escolas de educagao basica exibam filmes nacionais por, no

minimo, duas horas mensais.

O cineclube é um espaco privilegiado de educacao midiatica: apreciar, debater e criticar filmes

desenvolve o olhar sobre a linguagem audiovisual e sobre os temas que ela aborda. O projeto
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CiNElclube, da UFRN, por exemplo, forma estudantes como curadores e criticos de cinema. O

Ministério da Cultura oferece a cartilha Cinema perto de todos: cineclubes em todo lugar (2024).

Jogos como linguagem

Jogos também sdo midia e também educam. Como vimos no capitulo 7, jogar o papel de quem
manipula pode fortalecer a resisténcia a manipulagdo. Os games permitem experimentar escolhas e

consequéncias em um ambiente seguro, o que os torna especialmente potentes para temas sensiveis.

e NA PLATAFORMA ALT+INOVARE

No game gratuito Sentinela da Rede, da ALT+INOVARE, o estudante modera postagens e
decide se confia ou denuncia, identificando fake news, cyberbullying, exposicdo de dados e
violagdo de direitos autorais. Pode abrir as atividades dos capitulos 7 e 8. Acesse: Sentinela
da Rede

A ética da autoria

Criar exige responsabilidade. O Texto Basico propde uma situagdo para pensar: estudantes gravam
um video para uma trend em frente a escola, usando uniforme. Em uma cidade de cinco mil
habitantes, essa exposicao representa algum risco? E em uma de cinco milhdes? Nao ha resposta

Unica, mas a pergunta ensina a considerar contexto, privacidade e seguranca antes de publicar.

¥ Consentimento: ninguém aparece em uma producdo sem autorizagao, e, no caso de menores,

também a dos responsaveis.

¥ Crédito: imagens, musicas e textos de outras pessoas devem ser citados, preferindo licencas
livres, como Creative Commons.

¥ Checagem: o que vale para os outros vale para nés; toda informagéo publicada precisa de fonte.

B Cuidado: dados como endereco, escola e rotina ndo devem ser expostos.
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09

QUEM PENSA SOBRE ISSO

Henry Jenkins

Professor da Universidade do Sul da California, Jenkins estuda como as pessoas
participam da cultura midiatica. Em Cultura da convergéncia (Aleph, 2009), mostrou que
0 publico deixou de ser apenas consumidor para se tornar também produtor, remixador
e distribuidor de conteudos.

ANOTACOES
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Ageéncia de noticias da turma

Inspirada no projeto Imprensa Jovem, a turma cria uma pequena agéncia para apurar e publicar
noticias verdadeiras sobre a propria comunidade.

ETAPA DURAGAO MATERIAIS
4° ano do EF ao Ensino Médio Projeto de 4 a 6 semanas Celular ou gravador; papel;
(adaptavel) mural ou blog

Vivenciar o processo jornalistico de apuracao, checagem e publicacéo, exercendo o direito de
transmitir informacdes com responsabilidade.

Reuniao de pauta. A turma levanta temas relevantes da escola e do bairro e escolhe as
primeiras pautas.

Apuracao. Equipes entrevistam pessoas, pedem autorizacdo de imagem, registram fontes e
checam dados.

Edicdo. Os textos passam por revisdo coletiva, como no jornal de Freinet: esta claro? Esta
correto? Alguém pode ser prejudicado?

Publicacao. As noticias vao para um mural, jornal impresso, podcast ou blog da escola, com

espaco para corregoes.

0 CONEXAO COM A BNCC E POLITICAS

Lingua Portuguesa, Campo Jornalistico-Midiatico (producdo de noticias, entrevistas e reportagens);
Competéncias Gerais 4, 5 e 10.
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A escola nessa conversa

Leis, BNCC e curriculo

A educacdo midiatica nao é um extra: é parte da formacao integral.
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101 Uma trajetoria de politicas

A educacao midiatica nao surgiu agora no Brasil. Ela é resultado de décadas de

iniciativas de movimentos sociais, universidades, redes de ensino e governos, que

hoje convergem em um conjunto robusto de leis e diretrizes.

1990 @

2014 @

2015 @

2017 @

Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n°® 8.069): protecao integral, inclusive na
relagdo com a midia.

Lei n°® 13.006: exibicdo obrigatéria de filmes nacionais nas escolas, duas horas por
més.

Lei n® 13.185: Programa de Combate a Intimidacdo Sistematica, que inclui o
cyberbullying.

BNCC: Competéncia Geral 5 (cultura digital) e Campo Jornalistico-Midiatico em
Lingua Portuguesa.

LGPD (Lei n°® 13.709): artigo 14 dedicado aos dados de criangas e adolescentes.

Normas sobre Computagdo na Educacgdo Béasica, complemento a BNCC, com o eixo
Cultura Digital.

Politica Nacional de Educacdo Digital (Lei n°® 14.533) e Estratégia Brasileira de
Educacdo Midiatica.

Lei n° 14.811: tipifica a intimidacao sistematica virtual. Matriz de Saberes Digitais
Docentes.

Lei n° 15.100 (celulares), Resolucdo CNE/CEB n° 2 e ECA Digital (Lei n°® 15.211).

10.2  Celulares na escola: proibir para educar?

Sancionada em janeiro de 2025, a Lei n® 15.100 restringiu o uso de celulares e outros dispositivos

eletrénicos portateis pelos estudantes durante as aulas, o recreio e os intervalos, nas escolas publicas

e privadas. A lei prevé excecbes para fins pedagogicos, acessibilidade, saide e situagdes de urgéncia.
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Em margo do mesmo ano, a Resolucao CNE/CEB n° 2/2025 instituiu as Diretrizes Operacionais
Nacionais sobre o uso de dispositivos digitais e a integracao curricular da educacao digital e
midiatica. Na Educacao Infantil, o uso de telas deve ser muito limitado; nos anos iniciais, equilibrado;
nos anos finais e no Ensino Médio, progressivo, favorecendo a autonomia digital. As diretrizes
também exigem formacdo continuada de professores e atengdo ao bem-estar emocional dos

estudantes.

O ponto central é este: restringir o celular ndo dispensa a escola de educar para o mundo digital.
Ao contrario, a mesma resolucdo determina que os curriculos incorporem, de forma estruturada, a

educacao digital e midiatica, alinhada a BNCC.

O que diz a BNCC

A Base Nacional Comum Curricular (2017) traz a cultura digital em sua Competéncia Geral 5, que
propde compreender, utilizar e criar tecnologias de forma critica, significativa, reflexiva e ética. Em
Lingua Portuguesa, o Campo Jornalistico-Midiatico estimula a leitura critica de noticias,
reportagens, anuncios e contelidos das redes. O complemento de Computacdo (2022) organiza-se
em trés eixos, Pensamento Computacional, Mundo Digital e Cultura Digital, este Ultimo diretamente

ligado a cidadania e a ética nas redes.

A Estratégia Brasileira de Educacao Midiatica

Langada em 2023 pela Secretaria de Comunicacdo Social da Presidéncia da Republica, apds consulta
publica, a EBEM é o documento norteador da politica de educagdo midiatica no pais, com foco na
educacao basica e revisdes previstas a cada dois anos. Desde 2024, os editais do PNLD passaram a
contemplar a educagédo midiatica, o que significa que professores terdo materiais didaticos sobre o

tema. Ha ainda cursos gratuitos na plataforma AVAMEC e recursos abertos na plataforma MEC RED.

Ismar de Oliveira Soares

Professor da Escola de Comunicacdes e Artes da USP e pioneiro da educomunicacdo no
Brasil, Soares coordenou a pesquisa que deu nome ao campo e ajudou a construir
politicas como o Educom.radio e a Lei Educom de Sao Paulo. Para ele, a escola deve ser
um ecossistema comunicativo aberto, democratico e criativo.
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CAPITULO 10 - A ESCOLA NESSA CONVERSA

Como levar ao curriculo

Cada rede decide se a educagdo digital e midiatica serda um componente especifico ou um tema
transversal, que é o mais comum na educacdo basica. Em maio de 2025, o MEC langou o guia
Educacdo digital e midiatica: como elaborar e implementar o curriculo nas escolas, que propde um
caminho de nove passos, entre eles mobilizar os territérios, mapear especialistas por etapa, qualificar
grupos de trabalho, realizar consultas publicas com as comunidades escolares e integrar o

complemento a BNCC aos ciclos de gestao ja existentes.

A Lei de Acesso a Informacao como recurso
pedagogico

A Lei n°® 12.527/2011 garante a qualquer pessoa o direito de solicitar e receber informagdes publicas
de 6rgdos de todos os poderes e niveis de governo. Que tal propor aos estudantes que pesquisem

dados publicos sobre sua escola ou seu bairro, ou que formulem um pedido de acesso a informagéo?
Poucas experiéncias ensinam tanto sobre cidadania quanto descobrir que o Estado deve respostas ao

cidaddo. Orientagdes em gov.br/acessoainformacao.

o PARA REFLETIR

Como a restricao aos celulares foi implementada na sua escola? O que mudou no cotidiano? E como
a escola tem garantido que os estudantes aprendam a lidar com o mundo digital, mesmo fora da
sala de aula?
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NA PRATICA - CAP. 10

Diagnostico do ecossistema comunicativo

Uma atividade para a equipe docente e gestora, em reunido pedagdgica, como primeiro passo para
levar a educacao midiatica ao projeto da escola.

PUBLICO DURAGCAO MATERIAIS
Professores, coordenacao e 1 reunido de 2 horas Cartolinas, post-its, este e-book
gestao

Mapear poténcias e barreiras da comunicagdo na escola e definir agdes iniciais de educagdo midiatica

no curriculo.

Mapa. Em grupos, a equipe desenha os canais de comunicagdo da escola: quem fala, quem
escuta, por onde circulam as informacdes.

Poténcias e barreiras. Com post-its de duas cores, identificam o que favorece e o que dificulta
a participagao dos estudantes.

Conexoes. Relacionam as a¢des possiveis a BNCC, a Resolugdo CNE/CEB n° 2/2025 e aos
componentes de cada professor.

Compromissos. Definem trés agdes para o semestre, com responsaveis e prazos, e uma data

para avalia-las.

0 CONEXAO COM A BNCC E POLITICAS

Resolucdo CNE/CEB n° 2/2025 (integracao curricular da educagao digital e midiatica); Matriz de
Saberes Digitais Docentes (MEC, 2024); Estratégia Brasileira de Educagdo Midiatica (2023).
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CAPITULO

11

Na sala de aula

Propostas praticas por etapa de ensino

A educacdo midiatica nao é uma receita pronta: comeca com boas perguntas,
e boas perguntas cabem em qualquer escola.
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CAPITULO 11 - NA SALA DE AULA 11

1.1 Principios para comecar

Antes das atividades, uma postura. Tudo o que vimos até aqui pode ser resumido em

alguns principios que orientam o trabalho em qualquer etapa.

Partir do repertorio. Pergunte o que os estudantes assistem, jogam e compartilham. A
educacao midiatica comeca pela escuta, ndo pelo sermao.

Evitar o panico e a salvacao. Nem demonizar as midias, nem vendé-las como solucgéo. O
objetivo é compreendé-las e se apropriar delas.

Equilibrar os trés pilares. Analisar o texto, investigar o contexto e criar. Uma proposta que so6
critica e nunca produz fica pela metade.

Cultivar a pausa. Criar rotinas simples, como a pergunta "isso é verdade?", até que se tornem
habito.

1.2 Uma progressao por etapas

A educacgdo midiatica acompanha o desenvolvimento dos estudantes e deve respeitar as orientacdes
da Resolucao CNE/CEB n° 2/2025 sobre o uso de telas em cada etapa:

01 02 03
Infantil e anos iniciais Anos finais Ensino Médio

Memes, trends e jogos como Algoritmos, dados, IA e
Pouca tela, muita conversa. Ler objetos de anélise. Método democracia. Pedidos via LA,
imagens, andncios e capas de SIFT, contra-trends, agéncia de checagem de discursos
livros: quem fez? Para qué? noticias, combate ao publicos, projetos de vida
Diferenciar fantasia de cyberbullying. ligados a comunicacéo.

realidade, publicidade de
informacao.

11.3 Na Educacao Infantil e nos anos iniciais

Nessa fase, a educacdo midiatica acontece sobretudo sem telas. Uma roda de conversa sobre o
desenho animado favorito pode revelar como as personagens sdo representadas. A analise de
embalagens e anuincios ensina a reconhecer a publicidade, especialmente importante porque o ECA e
o Cddigo de Defesa do Consumidor protegem as criangas contra a publicidade abusiva. Produzir um

jornal mural ou um programa de radio de faz de conta ja é educagdo pela midia.
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CAPITULO 11 - NA SALA DE AULA

Nos anos finais do Ensino Fundamental

E 0 momento em que a maioria dos estudantes cria seus perfis em redes sociais: 70% dos que tém
entre 11 e 12 anos e 93% dos que tém entre 13 e 14 anos ja possuem perfil, segundo a TIC Kids
Online Brasil 2024. As atividades dos capitulos 1, 2, 4, 7 e 8 sdo especialmente adequadas a essa

etapa, em que a identidade e o pertencimento ao grupo ganham enorme peso.

No Ensino Médio

Com maior autonomia, os estudantes podem investigar as engrenagens do ambiente digital: modelos
de negdcio, coleta de dados, algoritmos, IA generativa e seus efeitos sobre a democracia. E também a
etapa ideal para projetos de participagdo cidada, como pedidos de acesso a informacéo, checagens

publicadas para a comunidade e producdes que articulem educacado midiatica e projeto de vida.

Como avaliar

Avaliar educacao midiatica ndo é aplicar uma prova sobre conceitos. Sugerimos observar trés
dimensdes, coerentes com os pilares estudados:
Criticidade: o estudante identifica fontes, intengdes, esteredtipos e contextos?
Criatividade: produz contelddos autorais, com linguagem adequada e responsabilidade?

Participacao: dialoga, escuta, coopera e se posiciona com respeito?

Escola, familia e comunidade

Os dados mostram uma distancia entre a percepcao dos adultos e a experiéncia dos jovens: 77% dos
responsaveis acreditam que os filhos usam a Internet com seguranca, mas apenas 8% acham que eles
viveram alguma situacdo incomoda on-line, enquanto 29% dos proprios jovens relatam ter passado
por situacdes ofensivas (TIC Kids Online Brasil 2024). Aproximar esses mundos é tarefa compartilhada.
Rodas com familias, oficinas abertas a comunidade e materiais para levar para casa ampliam o

alcance da escola. Afinal, a educacdo midiatica é para todas as idades.
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CAPITULO 11 - NA SALA DE AULA

‘ ANTES DE COMPARTILHAR...

A escola que ensina a pausa também precisa pratica-la: nos grupos de pais, nos comunicados, nas
redes da prépria instituicdo. Educar pelo exemplo é a forma mais poderosa de educacao
midiatica.
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NA PRATICA - CAP. 11

Sequéncia didatica: o impulso de

compartilhar

Uma sequéncia de quatro aulas que percorre o livro e pode ser adaptada a qualquer etapa dos anos
finais ou do Ensino Médio.

ETAPA DURACAO MATERIAIS
Anos finais do EF e Ensino 4 aulas de 50 min Os da atividade de cada
Médio capitulo

Percorrer, em quatro movimentos, o caminho do impulso a escolha: perceber, compreender, verificar
e criar.

Aula 1: Perceber. Diario de midia (capitulo 1): por onde a informagéo chega e o que fazemos

com ela.

Aula 2: Compreender. Termoémetro da emocao (capitulo 4): por que compartilhamos sem

pensar.

Aula 3: Verificar. Laboratorio de checagem (capitulo 7): o método SIFT na pratica.

Aula 4: Criar. Produgdo de uma campanha da turma, "Antes de compartilhar...", para a escola e

as familias.

° CONEXAO COM A BNCC E POLITICAS

Competéncias Gerais 2, 5, 7 e 10; Lingua Portuguesa, Campo Jornalistico-Midiatico; Computagéo,
eixo Cultura Digital.
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Consideracoes finais

Da informacao ao conhecimento, do conhecimento a cidadania
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O impulso é natural. A escolha é aprendida. E a escola é um lugar privilegiado

para aprendé-la.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Comecamos este livro com um gesto de um segundo: o toque no botao de
compartilhar. Chegamos ao fim com a conviccao de que esse segundo pode ser

educado.

Vimos que o impulso tem raizes profundas: a pressa do pensamento rapido, a forca das emocgdes, o
desejo de pertencer. Vimos que ele é explorado por modelos de negécio que lucram com a atengéo e
por quem produz desinformacdo deliberadamente. E vimos que a inteligéncia artificial torna esse

cenario ainda mais desafiador, ao tornar facil fabricar o que parece real.

Mas vimos também que ha caminhos. A pesquisa mostra que uma simples pausa melhora o que
compartilhamos, que ler lateralmente nos torna checadores mais eficientes e que experimentar as
técnicas de manipulagdo nos protege delas. Mostra, sobretudo, que estudantes que produzem
comunicagdao compreendem melhor a comunicacao e se tornam mais capazes de exercer seus

direitos.

A integridade da informacao ndo sera garantida apenas por leis, algoritmos ou agéncias de
checagem, embora todos sejam necessarios. Ela depende de pessoas capazes de transformar
informagdo em conhecimento, como propde o Texto Basico que inspirou esta obra. E formar essas

pessoas é, ha muito tempo, a vocagdo da escola.

Que este livro seja, para vocé, menos um manual e mais um convite: a construir, com seus
estudantes, um ecossistema comunicativo rico, em que haja tempo para perguntar, espago para
discordar e coragem para criar. Antes de compartilhar, pense. E depois de pensar, compartilhe o que

vale a pena.
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RECURSOS DE APOIO

Para nao
esquecer

o1

02

03

04

05

Sintese
Quiz
Glossario
Conexoes

Referéncias
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PARA NAO ESQUECER

01 - SINTESE

O essencial em oito 1ideias

01
Educacao midiatica

Processo de desenvolver a capacidade de
acessar, analisar, avaliar, criar e participar de
forma critica, ética e criativa no ambiente
midiatico.

02
Com, para e pela midia

Usar as midias como recurso, analisa-las
criticamente e produzir comunicagéo.

03
Trés pilares

Analise textual, analise contextual e producdo
criativa (Buckingham).

04
Integridade da informacao
Precisdo, confiabilidade e consisténcia da

informacdo: um bem comum essencial a
democracia (ONU, 2024).

05

Desordem informacional

Informacao incorreta, desinformacao e ma-
informacado (Wardle; Derakhshan, 2017).

06
O impulso
Compartilhamos por pressa, emocao e

pertencimento, nao necessariamente por
acreditar (Pennycook et al., 2021).

07
Verificar

Leitura lateral e método SIFT: pare, investigue,
encontre, rastreie.
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08

Educomunicacao

Fortalecer ecossistemas comunicativos

inclusivos, democraticos e criativos na escola.
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PARA NAO ESQUECER

Verifique sua aprendizagem

Qual das alternativas apresenta os trés pilares da educacao midiatica propostos por David
Buckingham?

a)
b)
<)
d)

Um avo repassa no grupo da familia um falso alerta de satide, acreditando proteger os netos.

Tecnologias digitais, redes sociais e uso ético.

Leitura critica, escrita midiatica e cidadania digital.

Andlise textual, andlise contextual e producao criativa.
Consumo de midia, alfabetizacdo digital e criacdo de contetdo.

Segundo Wardle e Derakhshan (2017), trata-se de:

a)
b)
(9]
d)

Desinformacao.
Informacao incorreta.
Ma-informacéo.
Propaganda eleitoral.

O estudo de Pennycook e colegas (2021) mostrou que:

a)
b)

<)
d)

As pessoas compartilham apenas o que acreditam ser verdade.

A veracidade pesa pouco na decisdo de compartilhar, e lembrar da precisdo melhora o que se
compartilha.

Robds sdo os principais responsaveis pela difusdo de noticias falsas.

Corrigir publicamente quem errou é a estratégia mais eficaz.

A leitura lateral, observada por Wineburg e McGrew em checadores profissionais, consiste em:

a)
b)
[9)
d)

Ler o site inteiro com atencdo antes de julga-lo.
Observar o design e o logotipo da pagina.

Sair do site e buscar o que outras fontes dizem sobre ele.
Verificar se o endereco termina em .org.

O que caracteriza um ecossistema comunicativo inclusivo e democratico em uma escola?

a)
b)
<)
d)

Uso frequente de ferramentas digitais pelos professores.

Aulas centradas na exposicao do contetdo pelo docente.

Participacdo ativa dos estudantes, valorizacdo da escuta e da producdo midiatica.
Proibicao de qualquer debate sobre redes sociais.

Sobre a Lei n°® 15.100/2025 e a Resolucao CNE/CEB n° 2/2025, é correto afirmar:

a)
b)

<)
d)

Proibem qualquer uso de tecnologia na escola.

Restringem o uso pessoal de celulares e determinam a integracao curricular da educacao digital e
midiatica.

Aplicam-se apenas as escolas privadas.

Substituem a BNCC.

GABARITO 1-c 2-b 3-b 4-c 5-c 6-b
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Glossario

Agéncias de checagem
Organizacdes jornalisticas especializadas na verificacdo
de fatos, com metodologias publicas.

Algoritmo de recomendacao

Sistema automatizado que seleciona e ordena
contelidos com base no comportamento do usuario.

Alfabetizacao Midiatica e Informacional
(AMD)

Conjunto de competéncias proposto pela Unesco que

integra as dimensdes informacional, midiatica e digital.

Big techs

Grandes empresas de tecnologia, como Alphabet, Meta
e Amazon, com enorme influéncia sobre os fluxos de
informacao.

Capitalismo de vigilancia

Modelo econdmico que transforma a experiéncia
humana em dados para prever e influenciar
comportamentos (Zuboff).

Cultura participativa

Ambiente com baixas barreiras para criar e
compartilhar, em que as contribuicdes de cada um
importam (Jenkins).

Deepfake

Conteldo de video, dudio ou imagem gerado ou
manipulado por IA para criar ou alterar a imagem ou a
voz de uma pessoa.

Desinformacao

Conteudo falso criado ou compartilhado
deliberadamente para enganar ou causar dano.

Desordem informacional

Conceito de Wardle e Derakhshan que abrange
informacao incorreta, desinformacdo e ma-informacao.
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Direito a comunicacao

Direito humano que compreende a liberdade de
expressao, 0 acesso a informagao e a participacdo nos
meios.

Ecologia das midias
Abordagem que entende o ambiente midiatico como
ecossistema em que midias antigas e novas coexistem.

Ecossistema comunicativo
Rede de relacdes e praticas de comunicagdo de uma
comunidade, mais ou menos aberta ao didlogo.

Educacao com, para e pela midia
Uso das midias como recurso, analise critica dos
contelidos e producdo pelos estudantes.

Educomunicacao

Campo que articula educagdo e comunicacao para criar
ecossistemas comunicativos abertos, democraticos e
criativos.

Informacao incorreta

Conteudo falso compartilhado sem intencdo de causar
dano.

Integridade da informacao

Precisdo, confiabilidade e consisténcia da informacéo ao
longo de seu ciclo de vida.

Leitura lateral
Estratégia de sair de uma pagina para verificar, em
outras fontes, quem a produziu e se é confiavel.

Ma-informacao
Informacado verdadeira usada para causar dano, como a
exposicao de dados ou imagens privadas.

Prebunking

Estratégia de expor as pessoas, preventivamente, as
técnicas de manipulacdo, criando resisténcia a elas.
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Racismo algoritmico

Discriminacao racial produzida ou intensificada por
sistemas automatizados (Silva).

SIFT

Método de verificagdo em quatro passos: pare,
investigue a fonte, encontre outras coberturas, rastreie
até a origem.

Trend

Conteudo, comportamento ou formato que se torna
popular rapidamente nas redes sociais.

Viés de confirmacio

Tendéncia a aceitar o que confirma nossas crengas e a
rejeitar o que as contraria.
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Para continuar aprendendo

FILMES E DOCUMENTARIOS

O dilema das redes (2020): os algoritmos das redes sociais e seus impactos.
Privacidade hackeada (2019): o caso Cambridge Analytica.
Fake News: baseado em fatos reais (2017): documentario brasileiro sobre desinformacao.

Depois da verdade (2020): o custo humano das noticias falsas.

FORMAGAO GRATUITA

AVAMEC: Coletanea de Cursos de Educagdo Midiatica (gov.br/secom).

MEC RED: guia Educacao digital e midiatica: como elaborar e implementar o curriculo nas

escolas.

EducaMidia: cursos e planos de aula (educamidia.org.br).

PARA NAVEGAR COM SEGURANCA

Checagem: Aos Fatos, Agéncia Lupa, AFP Checamos, Projeto Comprova.
Educomunicacao: ABPEducom, Imprensa Jovem (SME-SP), Viracao, MultiRio.

Direitos: Instituto Alana, Intervozes, SaferNet Brasil, Forum de Direito de Acesso a Informacdes

Publicas.
Internacional: Unesco (AMI), CLEMI (Franca), Media Education Lab.

Para jogar: Bad News (getbadnews.com) e o game gratuito sobre cyberbullying da
ALT+INOVARE.
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